9. Asbgatan 69

| en trappuppgang pa Asdgatan pa Soédermalm, nastan vid Vitabergsparken i
Stockholm bor tio familjer. Vi ska nu fa traffa fyra av dem i nagra korta avsnitt.

Emma, Micke och Vilma

Emma ar sambo med Micke, hon ar 33 ar och mamma till Vilma. Hon har varit
foraldraledig med Vilma i nio manader men har nu gatt tillbaka till sitt arbete som
jurist. Familjen bor i en trerumslagenhet i trappuppgangen pa Aségatan. De trivs
jattebra i omradet och med grannarna.

Soédermalm ar den stadsdel dar pappor tar ut mest foraldraledighet i hela landet. Den
lokala tidskriften Sédermalmsnytt har valt att skriva om detta och idag ska de
intervjua Micke om hur det ar att vara pappaledig pa Sédermalm. Micke och
journalisten Irmeli traffas pa den vegetariska restaurangen Hermans vid Slussen,
bakom Katarinahissen. De tar for sig av buffén och satter sig ute pa terrassen som
har utsikt 6éver Slussen. Lilla Vilma har precis somnat i vagnen som star bredvid
bordet. Det ar en vacker hostdag och utsikten o6ver vattnet ar hanférande.

Irmeli ar nyutexaminerad fran journalisthdégskolan, hon har inga egna barn men hon
har tva nakenkatter eftersom hon ar allergisk mot katthar. Irmeli startar bandspelaren
och intervjun borjar.

Irmeli: Sa& hur lange har du varit féraldraledig nu?

Micke: Jag har precis pabdrjat pappaledigheten (Faktaruta 1) och jag kommer att
vara ledig i nio manader.

Irmeli: Vad gor du och Vilma pa dagarna?

Micke: Vi gar till parken och traffar andra barn och deras foraldrar. Ibland gar vi pa
café. Jag dricker kaffe latte och varmer valling at Vilma. Det ar ju en del jobb hemma
ocksa forstas. Vi skoter tvatten och stadningen. Vi handlar mat nastan varje dag pa
Ica Nara. Vilma ar sa fortjust i att halla i matpaketen. Jag lagger dem i hennes kna i
vagnen och hon hjalper till att lagga upp dem pa bandet.

Irmeli: Hur ar det att bo mitt i storstan med ett litet barn?

Micke: Det finns manga parker och mycket barn har sa det fungerar jattebra. Fastan
hon ar sa liten har Viima manga kompisar. Hennes basta kompisar ar tvillingarna
Edvin och Elin som brukar vara i parken varje dag tillsammans med sina pappor.
Eftersom papporna har tvillingar far de extra foéraldradagar och kan vara
foraldralediga tillsammans. Det kanns valdigt lyxigt tycker jag. Jag hade garna varit
foraldraledig tillsammans med Emma. Men nu kan vi ju vara tillsammans ibland pa
dagtid alla tre anda eftersom Emma ar ganska flexibel i sina arbetstider. Nar vi ar
lediga tillsammans, Emma och jag, brukar vi umgas med Edvin, Elin och deras
pappor. Vi gar pa barnteater och ater vegetarisk korv.

Irmeli: Nar boérjar Vilma pa dagis?
Micke: Vi hade tankt att hon ska bdrja nar hon ar ett och ett halvt ar.
Irmeli: Har ni fatt dagisplats?



Micke: Ja, det har vi. Det ar samma dagis som Elin och Edvin ska ga pa. Det heter
Egalia och ar ett dagis med genusinriktning (Faktaruta 2) och fokus pa mangfald.
Irmeli: Hur tankte ni nar ni valde dagis? Det finns ju manga att valja pa.
Micke: Det ar ju viktigt att valja ett bra dagis. Vi var pa Egalia och halsade pa och det
var jattefint. Vi tyckte om personalen, de verkade valdigt bra och arbetar med en
genomtankt genuspedagogik och det tycker vi ar viktigt.

Irmeli: Tycker ni att det ar ett stort steg att valja ett dagis med en viss inriktning?
Micke: Egentligen inte. For oss ar det viktigt med genusmedvetenhet i vardagen och
da kanns det naturligt med ett dagis som har en sadan inriktning. Och sa ligger det
nara oss, det ar ju ocksa viktigt att tdnka pa sa att man far vardagen att ga ihop.

Da vaknar Vilma och intervjun avslutas. Vilma skriker och Micke forstar att hon ar
hungrig. Han gar och hamtar en barnstol och satter Vilma vid bordet. Han plockar
fram lite grét i en burk. Men da far Vilma syn pa nagot hon hellre vill ha. Barnen vid
bordet bredvid ater en rawfoodglass. Vilma stracker_sig efter glassen och vralar rakt
ut. Micke ser ingen annan utvag an att resa sig och ga och kdpa en likadan glass till
Vilma. Sedan ater Vilma glass och grét. Hon ar néjd och smackar hogljutt. Ratt som
det ar kastar hon sig om halsen péa Irmeli och ger henne en kladdig glasspuss. Irmeli
skrattar och sager "vilket litet charmtroll du ar”.

Faktaruta 1. Konsneutral foraldraforsakring sedan 1974

| Sverige har pappor uppmuntrats att vara foraldralediga med sina barn sedan 1970-
talet. Vid gemensam vardnad av barn har féraldrar ratt att vara hemma med
foraldrapenning i 240 dagar var. 60 dagar vardera maste mamman och pappan
anvanda sjalva, medan resten av dagarna kan fordelas fritt mellan féraldrarna. Det ar
vanligast att papporna pabodrjar sin foraldraledighet nar barnet ar ett ar. Det ar
fortfarande sa att de flesta mammor tar ut den langsta perioden av
foraldraledigheten. Men trenden ar att pappor tar ut mer och mer foraldraledighet.
Det ar framst hogutbildade par med bra inkomst som delar pa féraldraledigheten. | en
stadsdel som Sédermalm med manga medelklassfamiljer tar de flesta pappor ut mer
foraldraledighet an de 60 dagarna som inte kan foras over till den andre foraldern.

Faktaruta 2: Forskola

| dagligt tal sager man "dagis” (kort for "daghem”) om férskoleverksamhet. Férskola
ar nagot som alla barn i Sverige har ratt till fran ett ars alder till och med det aret de
fyller sex ar. Forskoleverksamhet kan bedrivas med en viss inriktning. En sadan
inriktning ar genusinriktning. Forskolan Egalia i Stockholm drivs med
genuspedagogisk inriktning. Andra inriktningar ar till exempel Ur och skur dar barnen
ar utomhus storre delen av dagen. Rullande dagis ar en annan inriktning. Da har
barnen en buss som de aker runt med till olika naturomraden.

Faktaruta 3: Prins Daniel har ocksa varit pappaledig
Prins Daniel och Kronprinsessan Viktoria har delat lika pa foraldraledighetens for sitt

forsta barn, dottern Estelle. Nar Estelle var sex manader gammal tog Daniel dver
foraldraledigheten och Viktoria bdrjade arbeta. Det ar viktigt for det svenska



kungahuset att signalera att de ar moderna och att de inte haller fast vid gamla
familjetraditioner. Prins Daniel ar den forsta svenska kungligheten som tagit ut
pappaledighet.

Kattis och Klas

| trappuppgéngen pa Asdgatan bor vegankollektivet Vegania. Kollektivet bestar av
sju personer som har valt en vegansk livsstil. Medlemmarna i kollektivet ar ansvariga
for stadsodlingen pa garden dar de odlar kryddor sasom rosmarin, basilika, timjan
och persilja. De odlar ocksa sallad, tomater, morétter, rédbetor och mangold. De har
ocksa ett litet persikotrad. Alla i huset som ar med och skoéter odlingen far ata av
skorden. Micke brukar vattna medan Vilma leker runt hans fotter.

Stadsodlingar ar vanliga i Stockholm och de blir allt vanligare 6ver hela landet. En
stadsodling innebar att man producerar och konsumerar pa samma ort och darmed
bidrar till en hallbar livsstil. Man odlar mitt i staden eller i nara anslutning till den. Det
kan ske pa innergardar, bakgardar, tak och pa 6detomter. Oftast staller man upp
pallkragar och fyller dem med jord och sétter fron. Odlingarna omfattar saval bar som
frukter, kryddor och gronsaker.

Odlingarna ar ofta ganska sma och man anvander sallan maskiner for att sa, rensa
och skdrda. Allt sker for hand. | staden blir det lite varmare mellan husen jamfort med
pa den omgivande landsbygden. Det gor att odlingssdsongen blir lite langre och man
kan ocksa odla mer exotiska saker. Oftast ar stadsodlingarna helt ekologiska och
skorden anvands for eget bruk. Det blir miljévanligt da transporterna minskar.

Odlingen pa Asdgatan skéts pé frivillig basis. De grannar i trappuppgéngen som
anmaler intresse far vara med och vegankollektivet har huvudansvar. Det finns ett
rullande schema for att vattna och rensa. Idag ar det torsdag och det ar Klas och
Kattis fran vegankollektivet som rensar i trddgardslandet.

Plotsligt skriker Kattis till. Aaah! P& ett av salladsbladen ser hon en mérdarsnigel!
Klas kommer springande barfota, sliter at sig en kratta och pillar bort den lilla snigeln.
Kattis andas ut.

Méordarsnigeln ar ett skadedjur som ater upp och forstér bade blommor och sadant
man odlar i tradgardar. Den sprider sig fort och kan orsaka mycket stor skada om de
blir manga.

Kattis: Vad skont! Nu ar hen (Faktaruta 4) dod och kan inte gora mer skada, om inte
hen har nagra snigelsyskon. Vad ska vi géra med den?

Klas googlar pa sin telefon.
Klas: Nu har jag hittat en sida som heter Snigelakuten. Det star att vi kan lagga den i
en burk med salt. Sedan slanger vi den i soptunnan nar den ar dod.

Klas laser vidare.

Klas: Det star ocksa att man kan plantera doftpelargoner. Doften hjalper till att halla



mordarsniglar borta. Det hjalper tydligen ocksa bra mot mygg.

Kattis: Vi maste samla alla odlarna till ett krismote.

Klas: Ja, det maste vi géra. Da kan vi ocksa ta upp fragan om vi ska kdpa hons. Det
har vi ju varit sugna pa lange.

Kattis: Ja, det skulle vara valdigt trevligt med ett hdnshus har pa garden. Men hur
skulle vi férdela aggen?

Klas: Vi maste ha ett rullande schema. Varje familj far tre agg at gangen.

Det ar tillatet att ha djur sdsom t ex grisar och hdéns i anslutning till stadsodlingar.
Hons kan hjalpa till att ata skadedjur fran buskar och trad samtidigt som de ger agg.
Ofta ordnas odlingsgrupper dar familjer och enskilda personer kan odla tillsammans.
Man ordnar ocksa skordefester som férenar grannar kring det gemensamma
intresset att odla.

Det anordnas ofta kurser i stadsodling dar man far lara sig om bevattning, plantering,
och att tillverka sina egna planteringskarl. Det finns grupper pa olika sociala medier
dar medlemmar kan dela information och fa kontakt med varandra. Intresset for
stadsodling foljer ett allmant vaxande intresse bland unga familjer att leva ekologiskt
och nyttigt aven i stadsmiljo.

Kattis och Klas har nu rensat fardigt i odlingarna. De vattnar lite och staller i ordning
redskapen. De konstaterar nojt att bade morétterna, mangolden och salladen har
tagit sig bra. Pa det lilla persikotradet ser det ut att komma frukt.

Kattis: Jag tycker vi ska ha ett kombinerat krismote och skdrdefest och att vi ska ha
det redan i nasta vecka. Vi far inte vanta for lange med att diskutera mérdarsniglarna
och fragan om vi ska skaffa hons.

Klas: Det later som en bra idé. Pa skordefester brukar alla komma. Vi kan gora
forratt med vara nyskoérdade rodbetor, till huvudratt gér vi mangoldgratang och till
efterratt rabarberpa,.

Kattis: Ja det later som en jattebra idé! Kanon! Gud vad sugen jag blir nu. Nu tar vi
lite lunch tycker jag och glémmer de otacka sniglarna foér en stund.

Faktaruta 4: Hen

"Hen" ar ett konsneutralt personligt pronomen. Det kan anvandas da
konstillhérigheten ar okand eller da man inte vill att den ska vara tydlig och uttalad av
nagon anledning. Ordet myntades redan 1966 inspirerat av det finska pronomenet
"han”. Det ar forst under tidigt 2000-tal som det fatt en stérre spridning. Ordet ar
fortfarande kontroversiellt men det vinner alltmer terrang.

Ria och Rio, Per och Jasmina

| trappuppgangen pa Aségatan bor ocksé Ria och Per. De ar skilda och bor i varsin
lagenhet med gemensam vardnad om barnen Lova och Malva. Barnen bor varannan
vecka hos Ria och varannan vecka hos Per. Ria har ocksa barn i en tidigare relation,
en son som heter Rio och han ar 15 ar. Rios pappa, Seppo, arbetar pa en finlandsbat
och har en lagenhet i narheten av Vartahamnen. Varannan vecka bor Rio hos Ria.



Per har en relation med Jasmina som kommer fran Iran och bor i Katrineholm. De har
traffats pa natet, pa en singelsajt. De ses varannan helg da de bada ar barnfria. Da
dansar de salsa, dricker vin och sjunger karaoke i vardagsrummet.

Nu ar det helg och klockan ar elva pa kvallen. Per och Jasmina tittar pa tv hemma
hos Per. Det knackar pa dorren. Ria star i trapphuset och ar alldeles uppriven.

Per: Vad ar det som har hant Ria?

Ria: Det ar Rio! Polisen kom hem med honom fér en stund sedan. Han ar jattefull
och jag vet inte vad jag ska gora.

Per: Ojda. Gor ingenting just nu utan Iat honom sova. Vi pratar med honom imorgon
bitti. Jasmina och jag kommer o&ver i morgon. Jasmina arbetar ju pa
ungdomsmottagning och vet vad man ska gdra och saga och sa. Vi |6ser det hela i
morgon.

Ria gar in till sig. Nasta morgon ses de allihop hos Ria. Rio har vaknat men mar inte
bra. Han sitter vid kdksbordet utan att ha rort sin frukost.

Per: Vad hande igar egentligen? Var fick han spriten ifran, Ria?
Ria: De hade fest hemma hos Seppo som inte var hemma. Det var en kompis till Rio
som hade med sig en massa hembrant. Det kom sa mycket folk att en granne ringde
polisen.

Per: Ar det sant Rio? Stammer det att det var sa det gick till?
Rio: Vi hade sagt till nagra kompisar att de kunde komma forbi. Men sa hade de
bjudit in fler kompisar och nagon hade skrivit pa natet att det var fest. Det blev sa
mycket folk att det blev slagsmal i trappuppgangen och nagon ringde polisen.
Ria: Det har ar andra gangen den har manaden som du kommer hem i polisbil.
Rio: Ja men férra gangen var det inte mitt fel. Det var en kompis som rakade sla
sonder ett skyltfonster i centrum och da kom polisen. Det var ett misstag och det var
inte jag som gjorde det.

Per: Varfor slog han sonder ett skyltfénster? Hur kunde det vara ett misstag?
Rio: Hans tjej hade gjort slut och det blev brak med hennes nya kille. Det var inte
meningen att fonstret skulle ga sénder.

Jasmina: Rio, du behover tdnka pa att socialen kan bli inblandad och det kan bli
utredning nar sadana har saker hander. Om du kanner att du har svart att saga nej till
dina kompisar sa tycker jag du ska vanda till en vuxen.

Per: Du borde fundera pa att byta kompisar tycker jag. Det strular bara till sig for dig
nar du umgéas med dem du umgas med nu. Aven om det inte &r du som gor fel som
gar det ut 6ver dig Rio.

Nar Rio var liten bodde Ria och Per tillsammans. Sedan de separerade har Per
fortsatt att vara en viktig figur i Rios liv. | perioder har Rios pappa Seppo arbetat
valdigt mycket och da har Per och Rio kommit varandra valdigt nara. Per féreslar att
Rio ska komma och jobba hos honom nagra timmar i veckan i hans affar och pa sa
satt ta en paus fran kompisarna ett tag.

Per: Jag behover alltid hjalp och jag skulle tycka att det vore roligt om du kom och
jobbade hos mig.



Rio: Ja kanske det. Vi far se. Usch, jag mar sa daligt, jag maste ga och lagga mig en
stund.

Rio gar och lagger sig. Per och Jasmina reser sig for att ga in till sig. Ria foljer dem
till dorren och Jasmina kramar om Ria.

Jasmina: Allt kommer att bli bra. Rio ar en stark och fin kille. Men det ar viktigt att
bryta med gang dar de dricker alkohol och driver omkring, innan det gar for langt. Jag
har en vaninna i Linkdping, Lotta. Hennes dotter Cecilia var med i ett gang under
hogstadietiden och ett tag darefter. Det héll pa att ga riktigt illa. Men sa sag hennes
mamma till att hon fick byta skola och da kunde hon bryta med ganget. Hon fick en
ny basta kompis och nu gar allting jattebra for henne.
Per: Vi far hjalpa Rio att bryta med ganget han hanger med. Om han jobbar hos mig
tjianar han lite pengar och kan képa den dar cykeln han varit sugen pa. Det blir bra
for honom tror jag.

Faktaruta 5: Vaxelvis boende vid delad vardnad

Att barn bor vaxelvis hos sina féraldrar efter separation blir allt vanligare. Den
vanligaste formen av vaxelvis boende ar nar barnen bor varannan vecka hos vardera
foraldern. Ungefar 35 % av barn till separerade foraldrar bor vaxelvis ungefar lika
mycket hos bada féraldrarna.



